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PRIMER DOMINGO
DE ADVIENTO

C.1 ATENTOS PARA PERCIBIR SU ADVIENTO
C.2 i{SENOR, VEN DE PRISA!

C.3 UNA VISITA REAL, AUNQUE NO LE PODAMOS
VER Y TOCAR

ADVIENTO



C1

ATENTOS PARA PERCIBIR SU ADVIENTO

DE VISITA EN UN HOSPITAL, COMENTANDO LA LITURGIA

DE LA PALABRA DEL PRIMER DOMINGO DE ADVIENTO,
EXHORTA A LA ESPERA PROPIA DE ESTE TIEMPO. AUNQUE
SE DIRIGE A LOS ENFERMOS Y A QUIENES LES ATIENDEN

Y AYUDAN, ES APLICABLE A TODOS PUES TODOS PASAMOS
MOMENTOS FATIGOSOS O PODEMOS SOCORRER A ALGUIEN.
Asi, PERTRECHADOS DE BUENAS OBRAS, NOS DISPONEMOS
A PERCIBIR SU PRESENCIA EN LAS CIRCUNSTANCIAS
ORDINARIAS DEL DiA A DIA.

o _




Recordamos al
pueblo judio en
su vivo deseo
y espera del
Mesias

En esperanza
fuimos salvados

Mas alld de las
esperanzas del
dia a dia

...hecesitamos
una gran
esperanza

1.c. “Vamos alegres al encuentro del Sefior”. Estas
palabras, que hemos repetido en el estribillo del sal-
mo responsorial, interpretan bien los sentimientos
que alberga nuestro corazon hoy, primer domingo de
Adviento. La razon por la cual podemos caminar con
alegria, como nos ha exhortado el apdstol san Pablo,
es que ya estd cerca nuestra salvacion. El Sefior viene.
Con esta certeza emprendemos el itinerario del Ad-
viento, preparandonos para celebrar con fe el acon-
tecimiento extraordinario del Nacimiento del Sefor.
Durante las proximas semanas, dia tras dia, la liturgia
propondra a nuestra reflexidn textos del Antiguo Tes-
tamento, que recuerdan el vivo y constante deseo que
animé en el pueblo judio la espera de la venida del
Mesias. También nosotros, vigilantes en la oracion,
tratemos de preparar nuestro corazon para acoger al
Salvador, que vendra a mostrarnos su misericordiay a
darnos su salvacidn.

Precisamente porque es tiempo de espera, el Ad-
viento es tiempo de esperanza, y a la esperanza cris-
tiana he querido dedicar mi segunda enciclica, [...]:
comienza con las palabras que san Pablo dirigio a los
cristianos de Roma: “Spe salvi facti sumus”, “En espe-
ranza fuimos salvados” (Rm 8, 24). En la enciclica es-
cribi, entre otras cosas, que “nosotros necesitamos te-
ner esperanzas —mads grandes o mds pequeflas—, que
dia a dia nos mantengan en camino. Pero sin la gran
esperanza, que ha de superar todo lo demas, aquellas
no bastan. Esta gran esperanza solo puede ser Dios,
que abraza el universo y que nos puede proponer y dar
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lo que nosotros por si solos no podemos alcanzar” (n.
31). Que la certeza de que s6lo Dios puede ser nuestra
firme esperanza nos anime a todos los que esta mafa-
na nos hemos reunido en esta casa, en la que se lucha
contra la enfermedad, sostenidos por la solidaridad.

2.a.. Aprovecho mi visita a vuestro hospital, [...] para
entregar idealmente la enciclica a la comunidad cris-
tiana de Roma vy, en particular, a quienes, como voso-
tros, estan en contacto directo con el sufrimiento y la
enfermedad, porque precisamente sufriendo como en-
fermos tenemos necesidad de la esperanza, de la certe-
za que hay en un Dios que no nos abandona, que nos
tiene de la mano y nos acomparia con amor. Es un texto
que os invito a profundizar, para encontrar en él las ra-
zones de la “esperanza fiable, gracias a la cual podemos
afrontar nuestro presente (...), aunque sea un presente
fatigoso” (n. 1).

Queridos hermanos y hermanas, “que el Dios de la
esperanza, que nos colmade todo gozoy pazen la fe por
la fuerza del Espiritu Santo, esté con todos vosotros”.
Con este deseo, que el sacerdote dirige a la asamblea
al inicio de la Santa Misa, os saludo cordialmente. |[...]

Pero el saludo mas afectuoso es para vosotros, que-
ridos enfermos, y para vuestros familiares, que con
vosotros comparten angustias y esperanzas. El Papa
esta espiritualmente cerca de vosotros y os asegura su
oracion diaria; os invita a encontrar en Jests apoyo y
consuelo, y a no perder jamas la confianza. La liturgia

ADVIENTO

... aunque
vivamos un
presente
fatigoso

No desconfiemos
entonces



...vienea
visitarnos
continuamente

...también en
la prueba y en
la enfermedad

Por eso los
hospitales

son lugares
privilegiados
para testimoniar
el amor cristiano

Las buenas
obras nos
disponen a
acogerle

de Adviento nos repetird durante las proximas sema-
nas que no nos cansemos de invocarlo; nos exhortara
a salir a su encuentro, sabiendo que El mismo viene
continuamente a visitarnos. En la prueba y en la en-
fermedad Dios nos visita misteriosamente y, si nos
abandonamos a su voluntad, podemos experimentar
la fuerza de su amor.

Los hospitales y las clinicas, precisamente porque
en ellos se encuentran personas probadas por el dolor,
pueden transformarse en lugares privilegiados para
testimoniar el amor cristiano que alimenta la esperan-
za y suscita propositos de solidaridad fraterna. En la
oracion colecta hemos rezado asi: “Dios todopodero-
S0, aviva en tus fieles, al comenzar el Adviento, el deseo
de salir al encuentro de Cristo, acompafnados por las
buenas obras”. Si. Abramos el corazén a todas las per-
sonas, especialmente a las que atraviesan dificultades,
para que, haciendo el bien a cuantos se encuentran en
necesidad, nos dispongamos a acoger a Jesus que en
ellos viene a visitarnos.

3.c. [...] Queridos médicos, enfermeros y cuantos
trabajais aqui, todos estais llamados a prestar un im-
portante servicio a los enfermosy a la sociedad, un ser-
vicio que exige abnegacioén y espiritu de sacrificio. En
cada enfermo, cualquiera que sea, reconoced y servid a
Cristo mismo; haced que en vuestros gestos y en vues-
tras palabras perciba los signos de su amor misericor-
dioso.

Para cumplir bien esta “mision”, como nos recuerda
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san Pablo en lasegunda lectura, tratad de “pertrecharos
con las armas de la luz” (Rm 13, 12), que son la palabra
de Dios, los dones del Espiritu, la gracia de los sacra-
mentos, y las virtudes teologales y cardinales; luchad
contra el mal y abandonad el pecado, que entenebrece
nuestra existencia. Al inicio de un nuevo afo liturgico,
renovemos nuestros buenos propositos de vida evan-
gélica. “Ya es hora de espabilarse” (Rm 13, 11), exhorta
el Apdstol; es decir, es hora de convertirse, de despertar
del letargo del pecado para disponerse con confianza
a acoger al “Sefior que viene”. Por eso, el Adviento es
tiempo de oracion y de espera vigilante.

A la “vigilancia”, que por lo demas es la palabra cla-
ve de todo este periodo liturgico, nos exhorta la pagi-
na evangélica que acabamos de proclamar: “Estad en
vela, porque no sabéis qué dia vendra vuestro Sefior”
(Mt 24, 42). Jesus, que en la Navidad vino a nosotros y
volvera glorioso al final de los tiempos, no se cansa de
visitarnos continuamente en los acontecimientos de
cada dia. Nos pide estar atentos para percibir su pre-
sencia, su Adviento, y nos advierte que lo esperemos
vigilando, puesto que su venida no se puede programar
o pronosticar, sino que sera repentina e imprevisible.
Solo quien esta despierto no sera tomado de sorpresa.
Que no os suceda —advierte— lo que pasé en tiempo
de Noé, cuando los hombres comian y bebian despreo-
cupadamente, y el diluvio los encontré desprevenidos
(cf. Mt 24, 37-38). Lo que quiere darnos a entender el
Sefior con esta recomendacidn es que no debemos de-
jarnos absorber por las realidades y preocupaciones

ADVIENTO

... realizarlas
requiere que nos
pertrechemos

Es hora de
espabilar...

... devigilar

... porque nos
visita en los
acontecimientos
del dia a dia

.. atentos
para percibir su
Adviento



Su paso es
siempre fuente
de paz

materiales hasta el punto de quedar atrapados en ellas.
Debemos vivir ante los ojos del Sefior con la conviccion
de que cada dia puede hacerse presente. Si vivimos asi,
el mundo sera mejor.

4.a. “Estad, pues, en vela... Escuchemos la invita-
cién de Jesus en el Evangelio y preparémonos para re-
vivir con fe el misterio del nacimiento del Redentor,
que ha llenado de alegria el universo; preparémonos
para acoger al Sefor que viene continuamente a nues-
tro encuentro en los acontecimientos de la vida, en la
alegria y en el dolor, en la salud y en la enfermedad;
preparémonos para encontrarlo en su venida ultima y
definitiva.

Su paso es siempre fuente de pazy, si el sufrimien-
to, herencia de la naturaleza humana, a veces resulta
casi insoportable, con la venida del Salvador “el sufri-
miento —sin dejar de ser sufrimiento— se convierte
a pesar de todo en canto de alabanza” (Spe salvi, 37).
Confortados por estas palabras, prosigamos la celebra-
cion eucaristica, invocando sobre los enfermos, sobre
sus familiares y sobre cuantos trabajan en este hospital
y en toda la Orden de los Caballeros de Malta, la pro-
teccion materna de Maria, Virgen de la espera y de la
esperanza, asi como de la alegria, ya presente en este
mundo, porque cuando sentimos la cercania de Cristo
vivo tenemos ya el remedio para el sufrimiento, tene-
mos ya su alegria. Amén.
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NATIVIDAD DEL SENOR

A1 EL HIJO QUE IRRUMPE COMO LUZ Y DA SU PAZ

A.2 EN EL NINO, D10S HA ABREVIADO SU PALABRA Y
HA INSTITUIDO LA FIESTA DE LOS REGALOS

A.3 EN EL ESTABLO DE BELEN SE TOCAN EL CIELO Y
LA TIERRA

A.y SE INCLINA HACIA EL HOMBRE, SE INCLING
HASTA EL EXTREMO

NAVIDAD



A1

EL HIJO QUE IRRUMPE COMO LUZ Y DA
SU PAZ

TRES PALABRAS CLAVES DESTACAN EN LA LITURGIA DE HOY:
HIJO, LUZ Y PAZ. EL NINO ES HIJO Y NOS HACE H1JOS.

ES UNA LUZ QUE BRILLA. ;QUE SIGNIFICA LUZ? ES EL
PRINCIPE DE LA PAZ, QUE BUSCA CORAZONES ABIERTOS

A SU BONDAD, QUE COMUNIQUEN SU PAZ A TODOS LOS
HOMBRES. LA EUCARISTIA, DE HECHO, ES UNA RED DE
PAZ.

o -




Primera
palabra: Hijo

Israel se siente
hijo de Dios

El nifio de

Belén es
verdaderamente
Hijo de Dios

1.A1. «El Sefior me ha dicho: “Tu eres mi hijo, yo te
he engendrado hoy”». Con estas palabras del Salmo
segundo, la Iglesia inicia la Santa Misa de la vigilia de
Navidad, en la cual celebramos el nacimiento de nues-
tro Redentor Jesucristo en el establo de Belén. En otro
tiempo, este Salmo pertenecia al ritual de la corona-
cion del rey de Juda. El pueblo de Israel, a causa de su
eleccidn, se sentia de modo particular hijo de Dios,
adoptado por Dios. Como el rey era la personificacion
de aquel pueblo, su entronizacion se vivia como un
acto solemne de adopcién por parte de Dios, en el cual
el rey estaba en cierto modo implicado en el misterio
mismo de Dios. En la noche de Belén, estas palabras
que de hecho eran mas la expresidon de una esperanza
que de unarealidad presente, adquirieron un significa-
do nuevo e inesperado. El Nifio en el pesebre es verda-
deramente el Hijo de Dios. Dios no es soledad eterna,
sino un circulo de amor en el reciproco entregarse y
volverse a entregar. El es Padre, Hijo y Espiritu Santo.

Mas aun, en Jesucristo, el Hijo de Dios, Dios mismo,
Dios de Dios, se hizo hombre. El Padre le dice: “Tu eres
mi hijo”. El eterno hoy de Dios ha descendido en el hoy
efimero del mundo, arrastrando nuestro hoy pasajero al
hoy perenne de Dios. Dios es tan grande que puede ha-
cerse pequefio. Dios es tan poderoso que puede hacerse
inerme y venir a nuestro encuentro como nifio indefen-
so para que podamos amarlo. Dios es tan bueno que
puede renunciar a su esplendor divino y descender a un
establo para que podamos encontrarlo y, de este modo,
su bondad nos toque, se nos comunique y continte ac-
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tuando a través de nosotros. Esto es la Navidad: “Tu eres
mi hijo, hoy yo te he engendrado”. Dios se ha hecho uno
de nosotros para que podamos estar con El, para que
podamos llegar a ser semejantes a El. Ha elegido como
signo suyo al Nifio en el pesebre: El es asi. De este modo
aprendemos a conocerlo. Y en todo nifio resplandece al-
gun destello de aquel “hoy”, de la cercania de Dios que
debemos amary a la cual hemos de someternos; en todo
nifo, también en el que atin no ha nacido.

2.A1. Escuchemos una segunda palabra de la liturgia
de esta Noche santa, tomada en este caso del libro del
profeta Isaias: “Sobre los que vivian en tierra de som-
bras, una luz brill6 sobre ellos” (Is 9,1). La palabra “luz”
impregna toda la liturgia de esta Santa Misa. Se alude a
ella nuevamente en el parrafo tomado de la carta de san
Pablo a Tito: “Se ha manifestado la gracia” (Tt 2,11). La
expresion “se ha manifestado” proviene del griego y, en
este contexto, significa lo mismo que el hebreo expresa
con las palabras “una luz brill6”; la “manifestacion” -la
“epifania”- es la irrupcion de la luz divina en el mundo
lleno de oscuridad y problemas sin resolver. Por tltimo,
el Evangelio relata cdmo la gloria de Dios se aparecié a
los pastoresy “los envolvid en su luz” (Lc 2, 9). Donde se
manifiesta la gloria de Dios, se difunde en el mundo la
luz. “Dios es luz, en El no hay tiniebla alguna”, nos dice
san Juan (1 Jn 1,5). La luz es fuente de vida.

Pero luz significa sobre todo conocimiento, ver-
dad, en contraste con la oscuridad de la mentira y de

la ignorancia. Asi, la luz nos hace vivir, nos indica el

NAVIDAD

...ynos
comunica

su vida para
que también
lleguemos a ser
hijos de Dios

Segunda
palabra: luz

Epifania es
irrupcion de luz
en un mundo
de tiniebla

;Qué significa
luz?

... es fuente de
vida

.. es
conocimiento y
verdad



... esamor,
amor que el
mundo espera

... que contintia
su estela hasta
hoy

... y debemos
dejar que se
encienda en

nuestro corazén

camino. Pero ademads, en cuanto da calor, la luz sig-
nifica también amor. Donde hay amor, surge una luz
en el mundo; donde hay odio, el mundo queda en la
oscuridad. Ciertamente, en el establo de Belén apa-
rece la gran luz que el mundo espera. En aquel Nifio
acostado en el pesebre Dios muestra su gloria: la glo-
ria del amor, que se da a si mismo como dony se priva
de toda grandeza para conducirnos por el camino del
amor.

La luz de Belén nunca se ha apagado. Ha ilumina-
do hombres y mujeres a lo largo de los siglos, “los ha
envuelto en su luz”. Donde ha brotado la fe en aquel
Nifo, ha florecido también la caridad: la bondad hacia
los demas, la atencion solicita a los débiles y los que
sufren, la gracia del perdon. Desde Belén una estela de
luz, de amor y de verdad impregna los siglos. Si nos
fijamos en los santos —desde san Pablo y san Agustin
a san Francisco y santo Domingo, desde san Francis-
co Javier a santa Teresa de Avila y a la madre Teresa de
Calcuta-, vemos esta corriente de bondad, este camino
de luz que se inflama siempre de nuevo en el misterio
de Belén, en el Dios que se ha hecho Nifio. Contra la
violencia de este mundo Dios opone, en ese Niiio, su
bondad y nos llama a seguir al Nifio.

[...] Dejemos que este resplandor interior llegue a
nosotros, que se encienda en nuestro corazon la llami-
ta de la bondad de Dios; llevemos todos, con nuestro
amor, la luz al mundo. No permitamos que esta llama
luminosa, encendida en la fe, se apague por las corrien-
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tes frias de nuestro tiempo. Custodiémosla fielmente y
ofrezcamosla a los demas. En esta noche, en que mi-
ramos hacia Belén, queremos rezar de modo especial
también por el lugar del nacimiento de nuestro Reden-
tor y por los hombres que alli viven y sufren. Quere-
mos rezar por la paz en Tierra Santa: Mira, Sefor, a este
rincon de la tierra, al que tanto amas por ser tu patria.
Haz que en ella resplandezca la luz. Haz que llegue la
pazaella.

3.A1. Con el término “paz” hemos llegado a la ter-
cera palabra clave de la liturgia de esta Noche santa.
Al Nifio que anuncia, Isaias mismo lo llama “Princi-
pe de la paz”. De su reino se dice: “La paz no tendra
fin”. En el Evangelio se anuncia a los pastores la “glo-
ria de Dios en lo alto del cielo” y la “paz en la tierra”.
Antes se decia: “a los hombres de buena voluntad”; en
las nuevas traducciones se dice: “a los hombres que El
ama”. ;Por qué este cambio? ;Ya no cuenta la buena
voluntad? Formulemos mejor la pregunta: ;Quiénes
son los hombres a los que Dios ama y por qué los ama?
;Acaso Dios es parcial? ;Es que ama solo a determi-
nadas personas y abandona a las demads a su suerte?
El Evangelio responde a estas preguntas presentando
algunas personas concretas amadas por Dios. Algunas
lo son individualmente: Maria, José, Isabel, Zacarias,
Simeon, Ana, etc. Pero también hay dos grupos de per-
sonas: los pastores y los sabios del Oriente, llamados
reyes magos. Reflexionemos esta noche en los pasto-
res. ;Qué tipo de hombres son? En su ambiente, los
pastores eran despreciados; se les consideraba poco de

NAVIDAD

Tercera palabra:
paz

... Viene como
Principe de la
paz

Paz para
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... eran personas
vigilantes,
sencillas,
disponibles

Dios ama a
todos, pero
algunos le han
cerrado su alma

Otros necesitan
su bondad

y éstos serdn
portadores de
su paz

fiary en los tribunales no se les admitia como testigos.
Pero ;quiénes eran en realidad? Ciertamente no eran
grandes santos, si con este término se alude a personas
devirtudes heroicas. Eran almas sencillas. El Evangelio
destaca una caracteristica que luego, en las palabras de
Jesuss, tendra un papel importante: eran personas vigi-
lantes. Esto vale ante todo en su sentido exterior: por
la noche velaban cercanos a sus ovejas. Pero también
tiene un sentido mas profundo: estaban dispuestos a
oir la palabra de Dios, el anuncio del 4ngel. Su vida no
estaba cerrada en si misma; tenian un corazoén abierto.
De algin modo, en lo mas intimo de su ser, estaban
esperando algo. Su vigilancia era disponibilidad; dis-
ponibilidad para escuchar, disponibilidad para poner-
se en camino; era espera de la luz que les indicara el
camino.

Esto es lo que a Dios le interesa. El ama a todos por-
que todos son criaturas suyas. Pero algunas personas
han cerrado su alma; su amor no encuentra en ellas
resquicio alguno por donde entrar. Creen que no ne-
cesitan a Dios; no lo quieren. Otros, que quizas moral-
mente son igual de pobres y pecadores, al menos su-
fren por ello. Esperan en Dios. Saben que necesitan su
bondad, aunque no tengan una idea precisa de ella. En
su espiritu abierto a la esperanza, puede entrar la luz
de Dios y, con ella, su paz. Dios busca a personas que
sean portadoras de su paz y la comuniquen. Piddmosle
que no encuentre cerrado nuestro corazon. Esforcé-
monos por ser capaces de ser portadores activos de su
paz, concretamente en nuestro tiempo.
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4.A1. Ademas, la palabra paz ha adquirido un signifi-
cado muy especial para los cristianos: se ha convertido
en una palabra para designar la comunidn en la Euca-
ristia. En ella esta presente la paz de Cristo. A través
de todos los lugares donde se celebra la Eucaristia se
extiende en el mundo entero una red de paz. Las co-
munidades reunidas en torno a la Eucaristia forman un
reino de paz vasto como el mundo. Cuando celebramos
la Eucaristia nos encontramos en Belén, en la “casa del
pan”. Cristo se nos da, y asi nos da su paz. Nos la da
para que llevemos la luz de la paz en lo mas hondo de
nuestro ser y la comuniquemos a los demads; para que
seamos artifices de paz y contribuyamos asi a la paz en
el mundo. Por eso pidamos: Realiza tu promesa, Sefior.
Haz que donde hay discordia nazca la paz; que surja el
amor donde reina el odio; que surja la luz donde do-
minan las tinieblas. Haz que seamos portadores de tu
paz.

NAVIDAD
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MIERCOLES DE CENIZA

B.1 EL AMOR, SECRETO DE LA CONVERSION

B.2 CUARESMA, PRIMAVERA EN LA QUE LIMPIAMOS
LAS ARMAS COMO SOLDADOS

B.3 ORACION Y SUFRIMIENTO, EJERCICIOS DE
ESPERANZA

B.4 LA "PALANCA" INTERIOR DE DIOS

CUARESMA



B1

EL AMOR, SECRETO DE LA CONVERSION

TRES RITOS O ASPECTOS DE LA CUARESMA. PRIMERO, LA
TRADICION ROMANA DE LAS ESTACIONES CUARESMALES,
QUE NOS INVITA A ADHERIRNOS AL EVANGELIO CON LA
VIDA. SEGUNDO, LA CENIZA. ;QUE SIGNIFICA LA “CENIZA"?
UN GESTO EXTERIOR QUE SE CORRESPONDE CON LA
SINCERIDAD DEL ALMA EN EL QUE PEDIMOS UN CORAZON
NUEVO. TERCERO, EL ASPECTO AGON({STICO: ES TIEMPO DE
COMBATE. EL SECRETO DE LA PENITENCIA Y LUCHA ES EL
AMOR: UN AMOR QUE RESPONDE AL ODIO DEL MUNDO,
QUE ES CONCRETO Y NO HACE ACEPCION DE PERSONAS.

o




(uaresma:
peregrinacion
personal y
comunitaria de
conversion

El rito de la
imposicion de
la ceniza: ;qué
significa?

... esun gesto
exterior que se
corresponde con
el corazén

1.B. La procesion penitencial, con la que hemos
iniciado esta celebracidn, nos ha ayudado a entrar en el
clima tipico de la Cuaresma, que es una peregrinacion
personal y comunitaria de conversién y renovacién es-
piritual. Segun la antiquisima tradicién romana de las
“estaciones” cuaresmales, durante este tiempo los fieles,
juntamente con los peregrinos, cada dia se retinen y ha-
cen una parada —statio— en una de las muchas “me-
morias” de los martires, que constituyen los cimientos
de la Iglesia de Roma. En las basilicas, donde se expo-
nen sus reliquias, se celebra la Santa Misa precedida por
una procesion, durante la cual se cantan las letanias de
los santos. Asi se recuerda a los que con su sangre die-
ron testimonio de Cristo, y su evocacién impulsa a cada
cristiano a renovar su adhesion al Evangelio. A pesar del
paso de los siglos, estos ritos conservan su valor, porque
recuerdan cuan importante es, también en nuestros
tiempos, acoger sin componendas las palabras de Jesus:
“El que quiera venir en pos de mi, niéguese a si mismo,
tome su cruz cada dia y sigame” (Lc 9, 23).

2.B1. Otro rito simbdlico, gesto propioy exclusivo del
primer dia de Cuaresma, es la imposicion de la ceniza.
;Cudl es su significado mas hondo? Ciertamente, no se
trata de un mero ritualismo, sino de algo mas profun-
do, que toca nuestro corazdn. Nos ayuda a comprender
la actualidad de la advertencia del profeta Joel, que re-
coge la primera lectura, una advertencia que conserva
también para nosotros su validez saludable: a los ges-
tos exteriores debe corresponder siempre la sinceridad
del almay la coherencia de las obras.
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En efecto, ;de qué sirve —se pregunta el autor ins-
pirado— rasgarse las vestiduras, si el corazén sigue
lejos del Sefor, es decir, del bien y de la justicia? Lo
que cuenta, en realidad, es volver a Dios, con un co-
razdn sinceramente arrepentido, para obtener su mi-
sericordia (cf. JI 2, 12-18). Un corazén nuevo y un espi-
ritu nuevo es lo que pedimos en el Salmo penitencial
por excelencia, el Miserere, que hoy cantamos con el
estribillo “Misericordia, Sefior: hemos pecado”. El ver-
dadero creyente, consciente de que es pecador, aspira
con todo su ser —espiritu, alma y cuerpo— al perdén
divino, como a una nueva creacion, capaz de devolverle
la alegria y la esperanza (cf. Sal 50, 3. 5. 12. 14).

3.B1. Otro aspecto de la espiritualidad cuaresmal es
el que podriamos llamar “agonistico’, y se refleja en la
oracion colecta de hoy, donde se habla de “armas” de la
penitencia y de “combate” contra las fuerzas del mal.
Cada dia, pero especialmente en Cuaresma, el cristia-
no debe librar un combate, como el que Cristo libr6 en
el desierto de Jud4, donde durante cuarenta dias fue
tentado por el diablo, y luego en Getsemani, cuando
rechazé la dltima tentacion, aceptando hasta el fondo
la voluntad del Padre.

Se trata de un combate espiritual, que se libra con-
tra el pecado y, en altimo término, contra satanas. Es
un combate que implica a toda la persona y exige una
atenta y constante vigilancia. San Agustin afirma que
quien quiere caminar en el amor de Dios y en su mise-
ricordia no puede contentarse con evitar los pecados

CUARESMA

... pedimos
corazon y
espiritu nuevo

... aspiramos
al perdén como
a una nueva
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... combate
cuyas armas
son: oracion,
ayunoy
penitencia

... combate
para morir a si
mismo y vivir
en Dios

Este combate
nos ayuda a

dar respuesta
cristiana a la
violencia

... ante el mal
de su tiempo,
(risto abrazo
la cruz

.. oponernos al
mal con bien,
al odio con el

amor

graves y mortales, sino que “hace la verdad recono-
ciendo también los pecados que se consideran menos
graves (...) y va a la luz realizando obras dignas. Tam-
bién los pecados menos graves, si nos descuidamos,
proliferan y producen la muerte” (In lo. evang. 12, 13,

35).

Por consiguiente, la Cuaresma nos recuerda que la
vida cristiana es un combate sin pausa, en el que se de-
ben usar las “armas” de la oracidn, el ayuno y la peni-
tencia. Combatir contra el mal, contra cualquier forma
de egoismo y de odio, y morir a si mismos para vivir en
Dios es el itinerario ascético que todos los discipulos
de Jesus estan llamados a recorrer con humildad y pa-
ciencia, con generosidad y perseverancia.

4.B1. El docil seguimiento del divino Maestro con-
vierte a los cristianos en testigos y apostoles de paz.
Podriamos decir que esta actitud interior nos ayuda
también a poner mejor de relieve cudl debe ser la res-
puesta cristiana a la violencia que amenaza la paz del
mundo. Ciertamente, no es la venganza, ni el odio,
ni tampoco la huida hacia un falso espiritualismo. La
respuesta de los discipulos de Cristo consiste, mas
bien, en recorrer el camino elegido por El, que, ante
los males de su tiempo y de todos los tiempos, abrazo
decididamente la cruz, siguiendo el sendero mas lar-
go, pero eficaz, del amor. Tras sus huellas y unidos a
El, debemos esforzarnos todos por oponernos al mal
con el bien, a la mentira con la verdad, al odio con el
amor.
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5.1 En la enciclica Deus caritas est quise presentar
este amor como el secreto de nuestra conversiéon per-
sonal y eclesial. Comentando las palabras de san Pablo
a los Corintios: “Nos apremia el amor de Cristo” (2 Co
5, 14), subrayé que “la conciencia de que en El, Dios
mismo se ha entregado por nosotros hasta la muerte,
tiene que llevarnos a vivir no ya para nosotros mismos,
sino para Ely, con El, para los demas” (n. 33).

El amor, como reafirma Jesus en el pasaje evangélico
de hoy, debe traducirse después en gestos concretos en
favor del préjimo, y en especial en favor de los pobres
y los necesitados, subordinando siempre el valor de las
“obras buenas” a la sinceridad de la relacion con el “Pa-
dre celestial”, que “ve en lo secreto” y “recompensara” a
los que hacen el bien de modo humilde y desinteresa-
do (cf. Mt 6, 1. 4. 6. 18).

La concrecidon del amor constituye uno de los ele-
mentos esenciales de la vida de los cristianos, a los que
Jestis estimula a ser luz del mundo, para que los hom-
bres, al ver sus “buenas obras”, glorifiquen a Dios (cf.
Mt 5, 16). Esta recomendacion llega a nosotros muy
oportunamente al inicio de la Cuaresma, para que
comprendamos cada vez mejor que “la caridad no es
una especie de actividad de asistencia social (...), sino
que pertenece a su naturaleza y es manifestacion irre-
nunciable de su propia esencia” (Deus caritas est, 25).
El verdadero amor se traduce en gestos que no exclu-
yen a nadie, a ejemplo del buen samaritano, el cual,
con gran apertura de espiritu, ayudo a un desconocido

CUARESMA
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necesitado, al que encontré “por casualidad” a la vera
del camino (cf. Lc 10, 31).

6.B.. [...] Entremos en el clima tipico de este tiempo
litargico con estos sentimientos, dejando que la pala-
bra de Dios nos ilumine y nos guie. En Cuaresma escu-
charemos con frecuencia la invitacién a convertirnos y
creer en el Evangelio, y se nos invitara constantemente
a abrir el espiritu a la fuerza de la gracia divina.

Aprovechemos estas enseflanzas que nos dara en
abundancia la Iglesia durante estas semanas. Anima-
dos por un fuerte compromiso de oracion, decididos a
un esfuerzo cada vez mayor de penitencia, de ayuno y
de solicitud amorosa por los hermanos, encaminémo-
nos hacia la Pascua, acompafiados por la Virgen Maria,
Madre de la Iglesia y modelo de todo auténtico disci-
pulo de Cristo.
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DOMINGO DE RAMOS

A.1SI LA CRUZ PERMITE VIVIR O HACE MORIR

A.2 LA PROCESION QUE SUBE AL MONTE Y GOLPEA
EL PORTON DE DIOS

A.3 LA SUBIDA AL NUEVO TEMPLO DONDE SE ADORA
EN ESPIRITU

A., UN NUEVO GENERO DE REINO SEGUN LA LEY
FUNDAMENTAL DE LA EXISTENCIA

SEMANA SANTA



A1

SI LA CRUZ PERMITE VIVIR O HACE
MORIR

;CUAL ES EL CAMINO DE D10S? EN EL DOMINGO DE
RAMOS, CRISTO SOBRE UN ASNO CUMPLE LAS PROFECIAS
MESIANICAS: SE MUESTRA COMO REY DE LOS POBRES,
PRINCIPE DE LA PAZ Y PROFETA UNIVERSAL. ESTAS TRES
PROFECIAS SE RESUMEN EN EL SIGNO DE LA CRUZ.

ASi ES: LA CRUZ ES LA NUEVA ARMA QUE CRISTO NOS
ENTREGA PARA ERRADICAR LAS INJUSTAS RIQUEZAS, PARA
IMPLANTAR LA PAZ Y PARA ALCANZAR LA UNIDAD EN
NUESTRO MUNDO DIVIDIDO. SIN EMBARGO, RECHAZAMOS
LA CRUZ COMO SI NOS ESCLAVIZASE Y AMARGASE LA
EXISTENCIA. AL GRITAR "HOSANNA" NOS ABRIMOS AL
D10S QUE VIENE. CUANDO LLEVAMOS SuU C(RUZ AL MUNDO,
DEJAMOS QUE CRISTO LO ABRACE, LO ALEGRE Y LO LIBERE.

o -




El domingo
de Ramos,
convertido por
Juan Pablo Il
en dia de la
juventud

Hay una

clave para
entender este
acontecimiento
de la vida de
(risto

Jesus entra
en Jerusalen
a lomos de la
sencillez

... asi cumple
las profecias

1.A1. Desde hace veinte afios, gracias al Papa Juan Pablo
II, el domingo de Ramos ha llegado a ser de modo par-
ticular el dia de la juventud, el dia en que los jovenes
en todo el mundo van al encuentro de Cristo, desean-
do acompafiarlo en sus ciudades y en sus pueblos, para
que esté en medio de nosotros y pueda instaurar su paz
en el mundo. Pero si queremos ir al encuentro de Je-
stis y después avanzar con El por su camino, debemos
preguntarnos: ;Por qué camino quiere guiarnos? ;Qué
esperamos de E1? ;Qué espera El de nosotros?

Para entender lo que sucedio el domingo de Ramos
y saber qué significa, no solo para aquella hora, sino
para toda época, es importante un detalle, que tam-
bién para sus discipulos se transformo en la clave para
la comprension del acontecimiento, cuando, después
de la Pascua, repasaron con una mirada nueva aquellas
jornadas agitadas.

Jests entra en la ciudad santa montado en un asno,
es decir, en el animal de la gente sencilla y comun del
campo, y ademds un asno que no le pertenece, sino
que pide prestado para esta ocasion. No llega en una
suntuosa carroza real, ni a caballo, como los grandes
del mundo, sino en un asno prestado. San Juan nos re-
lata que, en un primer momento, los discipulos no lo
entendieron. Solo después de la Pascua cayeron en la
cuenta de que Jesus, al actuar asi, cumplia los anuncios
de los profetas, que su actuacion derivaba de la palabra
de Dios y la realizaba. Recordaron -dice san Juan- que
en el profeta Zacarias se lee: “No temas, hija de Sion;
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mira que viene tu Rey montado en un pollino de asna”
(Jn 12, 15; cf. Za 9, 9).

Para comprender el significado de la profeciay, en con-
secuencia, de la misma actuacién de Jesus, debemos
escuchar todo el texto de Zacarias, que prosigue asi:
“El destruira los carros de Efraim y los caballos de Je-
rusalén; rompera el arco de combate, y El proclamara
la paz a las naciones. Su dominio ird de mar a mary
desde el rio hasta los confines de la tierra” (Za 9, 10).
Asi afirma el profeta tres cosas sobre el futuro rey.

2.A1. En primer lugar, dice que serd rey de los pobres,
pobre entre los pobres y para los pobres. La pobreza,
en este caso, se entiende en el sentido de los anawin de
Israel, de las almas creyentes y humildes que encontra-
mos en torno a Jesus, en la perspectiva de la primera
bienaventuranza del Sermén de la montafia. Uno pue-
de ser materialmente pobre, pero tener el corazén lle-
no de afan de riqueza material y del poder que deriva
de la riqueza. Precisamente el hecho de que vive en la
envidia y en la codicia demuestra que, en su corazdn,
pertenece a los ricos. Desea cambiar la reparticiéon de
los bienes, pero para llegar a estar El mismo en la situa-
cidn de los ricos de antes.

La pobreza, en el sentido que le da Jesus -el sentido de
los profetas-, presupone sobre todo estar libres inte-
riormente de la avidez de posesiéon y del afan de poder.
Se trata de una realidad mayor que una simple reparti-
cién diferente de los bienes, que se limitaria al campo

SEMANA SANTA
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... Sino como
liberacion
interior

... como
purificacion del
corazon

La liberacion
interior se
alcalza sélo si
Dios es nuestra
riqueza

Segundo: rey
de paz

... mediante el
signo de la cruz

Nos da la cruz
como nueva
arma y signo de
perddn

material y mds bien endureceria los corazones. Ante
todo, se trata de la purificacidn del corazon, gracias a
la cual se reconoce la posesion como responsabilidad,
como tarea con respecto a los demads, poniéndose bajo
la mirada de Dios y dejandose guiar por Cristo que,
siendo rico, se hizo pobre por nosotros (cf. 2 Co 8, 9).

3.A. La libertad interior es el presupuesto para superar
la corrupcion y la avidez que arruinan al mundo; esta
libertad s6lo puede hallarse si Dios llega a ser nuestra
riqueza; soélo puede hallarse en la paciencia de las re-
nuncias diarias, en las que se desarrolla como libertad
verdadera. Al rey que nos indica el camino hacia esta
meta -Jests- lo aclamamos el domingo de Ramos; le
pedimos que nos lleve consigo por su camino.

4.A. En segundo lugar, el profeta nos muestra que
este rey sera un rey de paz; hara desaparecer los carros
de guerra y los caballos de batalla, rompera los arcos
y anunciard la paz. En la figura de Jesus esto se hace
realidad mediante el signo de la cruz. Es el arco roto,
en cierto modo, el nuevo y verdadero arco iris de Dios,
que une el cieloy la tierra y tiende un puente entre los
continentes sobre los abismos. La nueva arma, que Je-
sus pone en nuestras manos, es la cruz, signo de recon-
ciliacion, de perdon, signo del amor que es mas fuerte
que la muerte. Cada vez que hacemos la sefial de la
cruz debemos acordarnos de no responder a la injusti-
cia con otra injusticia, a la violencia con otra violencia;
debemos recordar que sélo podemos vencer al mal con
el bien, y jamas devolviendo mal por mal.
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5.A1. La tercera afirmacidn del profeta es el anuncio de
la universalidad. Zacarias dice que el reino del Rey de
la paz se extiende “de mar a mar (...) hasta los confines
de la tierra”. La antigua promesa de la tierra, hecha a
Abraham y a los Padres, se sustituye aqui con una nue-
vavisién: el espacio del rey mesidnico ya no es un pais
determinado, que luego se separaria de los demas vy,
por tanto, se pondria inevitablemente contra los otros
paises. Su pais es la tierra, el mundo entero. Superando
toda delimitacion, El crea unidad en la multiplicidad
de las culturas. Atravesando con la mirada las nubes
de la historia que separaban al profeta de Jesus, vemos
cémo desde lejos emerge en esta profecia la red de las
comunidades eucaristicas que abraza a la tierra, a todo
el mundo, una red de comunidades que constituyen el
“reino de la paz” de Jesus de mar a mar hasta los confi-
nes de la tierra.

El llega a todas las culturas y a todas las partes del
mundo, adondequiera, a las chozas miserables y a los
campos pobres, asi como al esplendor de las catedra-
les. Por doquier El es el mismo, el Unico, y asi todos los
orantes reunidos, en comunién con El, estan también
unidos entre si en un tnico cuerpo. Cristo domina con-
virtiéndose El mismo en nuestro pan y entregandose a
nosotros. De este modo construye su reino.

6.A1. Este nexo resulta totalmente claro en la otra fra-
se del Antiguo Testamento que caracteriza y explica la
liturgia del Domingo de Ramos y su clima particular.
La multitud aclama a Jests: “Hosanna, bendito el que

SEMANA SANTA

Tercero: rey
universal

... Su mensaje
es universal

... crea
unidad en la
multiplicidad

...auna
ddndonos la
comunién con El



la
muchedumbre
ve en Jests al
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retine a todos
en la Eucaristia

viene en nombre del Sefior” (Mc 11, 9; Sal 118, 25). Estas
palabras forman parte del rito de la fiesta de las tien-
das, durante el cual los fieles dan vueltas en torno al
altar llevando en las manos ramos de palma, mirto y
sauce.

Ahora la gente grita eso mismo, con palmas en las ma-
nos, delante de Jesus, en quien ve a Aquel que viene en
nombre del Sefor. En efecto, la expresion “el que viene
en nombre del Sefior” se habia convertido desde hacia
tiempo en la manera de designar al Mesias. En Jesus re-
conocen a Aquel que verdaderamente viene en nombre
del Sefior y les trae la presencia de Dios. Este grito de
esperanza de Israel, esta aclamacion a Jestis durante su
entrada en Jerusalén, ha llegado a ser con razon en la
Iglesia la aclamacion a Aquel que, en la Eucaristia, vie-
ne a nuestro encuentro de un modo nuevo. Con el grito
“Hosanna” saludamos a Aquel que, en carne y sangre,
trajo la gloria de Dios a la tierra. Saludamos a Aquel
que vino y, sin embargo, sigue siendo siempre Aquel
que debe venir. Saludamos a Aquel que en la Eucaris-
tia viene siempre de nuevo a nosotros en nombre del
Sefior, uniendo asi en la paz de Dios los confines de la
tierra.

Esta experiencia de la universalidad forma parte esen-
cial de la Eucaristia. Dado que el Sefior viene, noso-
tros salimos de nuestros particularismos exclusivos y
entramos en la gran comunidad de todos los que cele-
bran este santo sacramento. Entramos en su reino de
paz y, en cierto modo, saludamos en El también a to-
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dos nuestros hermanos y hermanas a quienes El viene,
para llegar a ser verdaderamente un reino de paz en
este mundo desgarrado.

7.A1 Las tres caracteristicas anunciadas por el profeta
-pobreza, paz y universalidad- se resumen en el signo
de la cruz. Por eso, con razén, la cruz se ha convertido
en el centro de las Jornadas mundiales de la juventud.
Hubo un periodo -que atin no se ha superado del todo-
en el que se rechazaba el cristianismo precisamente a
causa de la cruz. La cruz habla de sacrificio -se decia-;
la cruz es signo de negacién de la vida. En cambio, no-
sotros queremos la vida entera, sin restricciones y sin
renuncias. Queremos vivir, solo vivir. No nos dejamos
limitar por mandamientos y prohibiciones; queremos
riqueza y plenitud; asi se decia y se sigue diciendo to-
davia.

Todo esto parece convincente y atractivo; es el lenguaje
de la serpiente, que nos dice: “/No tengais miedo! ;Co-
med tranquilamente de todos los arboles del jardin!”. Sin
embargo, el domingo de Ramos nos dice que el auténti-
co gran “si” es precisamente la cruz; que precisamente
la cruz es el verdadero arbol de la vida. No hallamos la
vida apropidndonos de ella, sino donandola. El amor es
entregarse a si mismo, y por eso es el camino de la verda-

dera vida, simbolizada por la cruz.
8.a1. Hoy la cruz, que estuvo en el centro de la tultima
Jornada mundial de la juventud, en Colonia, se entrega

a una delegacion para que comience su camino hacia
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(uando
portamos la cruz
por el mundo,
dejamos que
(risto lo abrace

Sydney, donde, en 2008, la juventud del mundo quiere
reunirse nuevamente en torno a Cristo para construir
con El el reino de paz.

Desde Colonia hasta Sydney, un camino a través de los
continentes y las culturas, un camino a través de un
mundo desgarrado y atormentado por la violencia.

Simbdlicamente es el camino indicado por el profe-
ta, de mar a mar, desde el rio hasta los confines de la
tierra. Es el camino de Aquel que, con el signo de la
cruz, nos da la paz y nos transforma en portadores de
la reconciliacion y de su paz. Doy las gracias a los jo-
venes que ahora llevaran por los caminos del mundo
esta cruz, en la que casi podemos tocar el misterio de
Jesus. Pidamosle que, al mismo tiempo, nos toque a
nosotros y abra nuestro corazdn, a fin de que siguiendo
su cruz lleguemos a ser mensajeros de su amor y de su
paz. Amén.
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